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Sehr geehrte Damen und Herren,
ich bitte Sie hiermit, lhre Leser auf unsere Necleegnung hinzuweisen:

Berechenbar — BE, KE und Kalorien
in StRem, Leckerem und Exotischem im Alltag, Restatuund Urlaub

In der 3. Auflage finden insulinpflichtige Diabetikdie fur ihre Therapie notwendigen
Kohlenhydrat- und Kalorienangaben fir liebgewonname stiRe Nahrungsmittel.

Nur durch eine moglichst genaue Berechnung deréfdhjdrate und die darauf abgestimmte
Insulindosierung kann die therapeutische Fordenaap moglichst normalen
Blutzuckerwerten erflllt werden. Mit Berechenballesodas Rechnen mit den
Kohlenhydraten erleichtert und andere grundlegehidammenhange der Diabetestherapie
besser erkennbar werden.

Die 3. Auflage enthalt neben Broteinheiten und Kelo erstmals auch die Angaben fir
Kohlenhydrat-Einheiten.

Berechenbar, INSULINER-Verlag, 3. Auflage, OktoBéd 1, 88 S., € 5,90

ISBN 978-3-925618-06-2

Ich freue mich auf ein Belegexemplar der Veréffiehting.

Mit bestem Dank im Voraus und
mit freundlichen GrifRen

P.S.: Text, Auszug aus dem Inhaltsverzeichnis utedblld kénnen Sie abrufen unter
www.insuliner.de- Pressemitteilung.




